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Исследование духовной составляющей наци-

ональной безопасности России, условий её 

обеспечения, а также угроз духовной без-

опасности, сил и средств противодействия 

им, сегодня становится особо актуальной. 

Национальная безопасность отражает уро-

вень устойчивости нации воздействию внут-

ренних и внешних факторов, представляю-

щих угрозу для ее существования. В послед-

ние годы интерес к духовной безопасности 

заметно вырос. В связи с этим необходимо 

научное обоснование идеи самосохранения 

народов России, мер, механизмов и инстру-

ментов обеспечения национальной безопас-

ности России. Следует расширять культур-

ные, идеологические, научно-образователь-

ные, информационные и религиозные ресур-

сы государства с целью продвижения тради-

ционной системы ценностей и ограничивать 

The study of the characteristics of the spiritual 

component of national security in modern Russia, 

the conditions necessary to ensure it, as well as 

the existing threats to spiritual security, the forces 

and means of counteracting them becomes par-

ticularly relevant in today's reality. National secu-

rity reflects the level of stability of the nation 

from the impact of internal and external factors 

that pose a threat to its existence. In recent years, 

the interest to the spiritual component of national 

security has grown significantly. In connection 

with this, there is an acute need for a scientific 

substantiation of the idea of the self-preservation 

of the peoples of Russia in the form of a system 

of measures, mechanisms and instruments for en-

suring Russia's national security. It is necessary 

to expand state cultural, ideological, scientific, 

educational, information and, in some cases, reli-

gious resources in order to promote the traditional 
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влияние чуждых менталитету российской 

нации духовных ценностей и жизненных 

приоритетов. Органический сплав самостоя-

тельности и разумных заимствований – необ-

ходимое условие обеспечения духовного су-

веренитета современной России. 

 

value system and limit the influence of spiritual 

values and life priorities alien to the mentality of 

the Russian nation. The organic composition of 

independence and reasonable borrowing is a nec-

essary condition for ensuring the spiritual sover-

eignty of modern Russia. 

 

Ключевые слова: национальная, духовная без-

опасность, факторы обеспечения национальной 

безопасности, система факторов, духовность, 

национальная безопасность, безопасность. 

Key words: national, spiritual security, factors 

of ensuring national security, system of factors, 

spirituality, national security, security. 

 

Термин «национальная безопасность» прочно вошел в лексикон и жизнь современного 

общества во многих странах мира. Впервые это понятие было применено в 1904 г. президен-

том США Т. Рузвельтом в своем послании к Конгрессу США, в котором он обосновывал во-

енную акцию присоединения зоны в районе будущего Панамского канала интересами нацио-

нальной безопасности. Обеспечение национальной безопасности является важнейшей задачей 

любого современного государства. Так, свои концепции имеют ведущие страны мира: в 

США – это «Стратегия национальной безопасности» (документ периодически обновляется, 

нынешняя стратегия была обнародована 18 декабря 2017 г. президентом Дональдом Трам-

пом); в Германии «Белая книга по вопросам безопасности Германии и перспективам развития 

вооруженных сил» или ее называют «Белой книгой Бундесвера»; во Франции «Белая книга» 

по вопросам обороны Франции 2014-2025 гг.»; в Италии «Белая книга международной без-

опасности и обороны»; в Китае «Белая книга» «Национальная оборона 2015 г.»; в Индии 

«Объединенная доктрина вооруженных сил Индии 2017 г.», в Израиле «Стратегия ЦАХАЛа».  

В России к таковым относится «Стратегия национальной безопасности Российской 

Федерации», утвержденная Указом Президента РФ от 31 декабря 2015 г. В данном документе 

под национальной безопасностью понимается «состояние защищенности личности, общества 

и государства от внутренних и внешних угроз, при котором обеспечиваются реализация кон-

ституционных прав и свобод граждан Российской Федерации, достойные качество и уровень 

их жизни, суверенитет, независимость, государственная и территориальная целостность, 

устойчивое социально-экономическое развитие Российской Федерации. Национальная без-

опасность включает в себя оборону страны и все виды безопасности, предусмотренные Кон-

ституцией Российской Федерации и законодательством Российской Федерации, прежде всего 

государственную, общественную, информационную, экологическую, экономическую, транс-

портную, энергетическую безопасность, безопасность личности» [1]. Национальная безопас-

ность отражает уровень устойчивости нации от воздействия внутренних и внешних факторов, 

представляющих угрозу для ее существования. Конечно, невозможно обеспечить полную 

безопасность личности, нации, государства, однако необходимо минимизировать возможные 

риски. Национальная безопасность государства функционирует и развивается под воздей-

ствием вполне определенного набора факторов, которые, в отличие от условий, всегда имеют 

количественную оценку, характеризующую их положительное или отрицательное воздей-

ствие на систему национальной безопасности. Под системой факторов национальной без-

опасности понимается взаимосвязанная в процессе жизнедеятельности совокупность усло-

вий, под влиянием которых развиваются все основные процессы в государстве [26, с. 54]. Под 

этим углом зрения вероятнее всего и необходимо подходить к проблемам национальной без-

опасности [5; 9]. В современных реалиях развития российского общества можно выделить 

ряд групп факторов обеспечения национальной безопасности, важнейшими из которых, на 

наш взгляд, являются: 
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˗ политические, предопределяющие уровень развития государства, политических дви-

жений и партий, политического класса и элиты [15; 16], негосударственных институтов и 

подсистем обеспечения безопасности, политический суверенитет. Россия стоит перед необ-

ходимостью противодействовать деструктивным силам, цели или действия которых направ-

лены на нарушение целостности государства, создание вооруженных формирований, разжи-

гание национальной, религиозной, социальной розни, распространение националистических 

и сепаратистских настроений. В этой связи правоохранительные органы периодически за-

держивают участников группировок, находящихся под влиянием запрещенной в России меж-

дународной террористической организации «ИГИЛ» или подобных ей [14]; 

˗ военно-политические, определяющие военную политику, военную мощь, военный 

потенциал, уровень милитаризации, а также боеготовность Вооруженных Сил. Специфика 

России состоит в наличии большего количества границ, что предполагает уязвимость с не-

скольких направлений, проблемы с дальней переброской войск несут в себе как положитель-

ный, так и отрицательный момент [10];  

˗ геополитические, связывающие такие понятия, как размер и освоенность территории, 

протяженность и состояние государственных границ, характер отношений с сопредельными 

странами, геостратегическую инфраструктуру. Внешняя сторона заключается в необходимо-

сти проводить собственную внешнюю политику, активно и равноправно участвовать в меж-

дународных отношениях, что не устраивает США и их европейских союзников. Расширение 

зоны присутствия и состава НАТО, политическая ситуация на Ближнем Востоке, обоюдные 

экономические и политические санкции России и западных стран не способствуют нормали-

зации отношений; 

˗ экономические, включающие трудовые ресурсы, производственную, социальную и 

рыночную инфраструктуру, уровень жизни населения, конкурентоспособность национальной 

экономики, стратегические запасы и продовольственную составляющую, условия торговли, 

потоки товаров, функционирование национальной и международной валютных систем и т.п. 

Представленные факторы влияют на экономические основы государства. Для современной 

российской экономики характерно неравномерное экономическое развитие по отраслям и ре-

гионам, а также экономическое отставание от других стран;  

˗ социальные, определяющие развитие общества, формирование систем расселения, 

решение национальных и культурных задач, охрану здоровья и т.п.  

˗ К социальным факторам, действующим в российском обществе и представляющим 

угрозы национальной безопасности России, можно отнести низкий уровень доходов россиян, 

так как реальная заработная плата не обеспечивает должных условий жизни: многие пред-

приниматели предпочитают своим работникам платить минимально возможную зарплату, 

чтобы не сворачивать производство и не сокращать работников. Так, по мнению главы Счет-

ной палаты РФ Т. Голиковой в 2017 г. за чертой бедности находятся более 20 миллионов че-

ловек, причем это число будет расти [2]. В этих условиях происходит расслоение общества, 

что также не способствует стабильности;  

˗ демографические, представляющие показатели рождаемости и смертности, возраст-

ной состав населения, плотность и состав населения и т.п. Для России характерно неравно-

мерное размещение населения по территории страны: густозаселенная Европейская часть, то-

гда как главные запасы сырьевых и энергетических ресурсов находятся в Сибири и на Даль-

нем Востоке, откуда идет отток населения; 

˗ этнографические, включающие национальный состав населения, расселение этносов, 

рождаемость и смертность в различных этносах, культуру межнационального общения, сте-

пень развития этносов. Важным вопросом является миграционный: Россия остается крупным 

реципиентом в системе миграционных процессов, являясь центром притяжения для мигран-
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тов, что увеличивает диспропорции региональных рынков труда, рост социальной напряжен-

ности [22; 24]; 

˗ научно-технические, позволяющие обеспечить научно-технический потенциал стра-

ны, высокотехнологичные конкурентоспособные разработки и продукцию. Отрицательное 

влияние на национальную безопасность РФ оказала утечка мозгов на Запад, неравномерность 

развития гуманитарных и естественных, фундаментальных и прикладных наук, технологиче-

ская зависимость и отставание в научно-техническом развитии от развитых стран в некото-

рых важных отраслях экономики, неумение применять в полной мере национальный интел-

лектуальный потенциал и способности квалифицированного персонала, недостаточное ис-

пользование возможностей для внедрения новых технологий в производстве; 

˗ информационные, представляющие размер и направленность информационных по-

токов, эмоциональную окраску информации, защищенность тайн и секретов. Для России 

важно разработать и использовать собственные технологии, так как использование информа-

ционных систем на платформах зарубежных компаний применяется в период санкций как 

средство давления, а также при коммерческом шпионаже и конкурентной борьбе; 

˗ природно-климатические, объединяющие климатические условия, рельеф, состояние 

водных, земельных, лесных ресурсов, топливно-энергетический и минерально-сырьевой ком-

плекс и т.п. Экологические составляющие России – это загрязнение воды и воздуха в круп-

ных промышленных городах; изменение климата и связанные с этим катаклизмы (пожары 

лесных зон, паводки), низкое качество почв и нерациональное использование земли; 

˗ духовные, сочетающие культурно-исторические, информационно-психологические, 

религиозные, идеологические, научные, образовательные компоненты. 

Духовные факторы и связанные с ними проблемы долгое время рассматривались как 

нечто второстепенное, неважное и малозначимое по сравнению с экономическими, политиче-

скими, военными и другими. Однако в последние годы интерес к духовной составляющей за-

метно вырос. В связи с этим остро ощущается необходимость в научном обосновании идеи 

самосохранения народов России в виде системы мер, механизмов и инструментов обеспече-

ния национальной безопасности России. 

Духовная безопасность – явление сложное, до конца не проясненное, прежде всего из-

за неоднозначности трактовок категории «духовность». Этот термин отсутствует во многих 

словарях, а там, где он обозначен интерпретируется по-разному. Под духовностью мы будем 

понимать определение, данное С.И. Ожеговым: духовность – это «свойство души, состоящее 

в преобладании духовных, нравственных и интеллектуальных интересов над материальны-

ми» [17]. Носителями духовности выступают разные субъекты, но особое значение имеют 

два из них – личность и общество. Духовность личности можно определить следующими 

группами факторов: уровнем мыслительной деятельности и интеллектуальным багажом че-

ловека; его нравственными качествами; особенностями психического склада индивида [4]. 

Духовность общества определяется уровнем его совокупного интеллекта, культуры, и мора-

ли, характером ценностей и устремлений, присущих данному социуму. Комплекс таких 

свойств и качеств, в сочетании с волевым настроем находит выражение в понятиях «дух 

нации». Таким образом, духовность есть нематериальная комплексная величина, в которой 

выражается интеллектуальная, нравственная и волевая сущность человека и общества. Ду-

ховность – это важнейшая характеристика людей, то, что отличает их от всего живущего на 

планете. Духовная сфера относится к уязвимым уровням от деструктивного внутреннего и 

внешнего воздействия вследствие своего нематериального объективирования. В этой связи 

можно говорить о духовной безопасности. По определению П.Н. Беспаленко «духовная без-

опасность выступает качественной характеристикой состояния общества в аспекте его духов-

но-нравственной и мировоззренческой состоятельности, потенциала базовых целей и ценно-
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стей, баланса индивидуальных, групповых и социальных интересов, функциональной согла-

сованности политических институтов, идеологии и культуры» [3, с. 13]. 

Духовная безопасность – специфический вид национальной безопасности, отличаю-

щаяся дуализмом: с одной стороны, она существует как самостоятельный сегмент нацио-

нальной безопасности, с другой – включена в другие виды национальной безопасности. Как 

отмечает А.А. Возьмитель, духовная безопасность лежит в основе других составных частей 

национальной безопасности, «поскольку конкретное состояние экономики, политической и 

социальной жизни во многом определяется ее духовно-нравственными составляющими» [6], 

несмотря на то, что «культурно-правовая компетентность людей основывается на осознании 

публично узаконенных норм поведения» [7, с. 88]. Духовная безопасность призвана обеспе-

чить устойчивое функционирование и развитие российской нации как целостной социокуль-

турный и цивилизационной общности, формирование высоких духовно-нравственных ка-

честв у российских граждан, отстаивание российской самобытности, сохранение духовного и 

культурного наследия народов России, а также традиционных нравственных ценностей. По 

мнению Ф.Х. Галиева, «все это дает основание говорить о некоей системе ценностей, моти-

ваций, способствующих оптимальному режиму функционирования общества, гармонизации 

общественных отношений, иногда несмотря даже на политические, экономические и соци-

альные катаклизмы, нередко случающиеся в обществе» [8, с. 183]. Ф.М. Раянов отмечает, что 

«обращаться к базовым правилам совместной жизнедеятельности людей необходимо потому, 

что организация даже самой современной совместной жизнедеятельности людей органически 

взаимосвязана с естественно-правовыми законами природы человека, которые берут свою ис-

торию с истоков зарождения человечества» [18, с. 202].  

Проблема поддержания духовной безопасности российского общества заключается в 

том, что идеи либерализма предполагают отсутствие ограничений в духовной сфере, свободу 

и саморегуляцию, а глобализация и информационные потоки современного мира приводят не 

только к унификации вкусов и предпочтений, вытеснению местных традиций и замене потре-

бительской культурой западного типа, но и распространению новых для России транснацио-

нальных конфессий, религиозного экуменизма. К этому добавляется деидеологизация рос-

сийского общества, являющаяся элементом его либерализации [13]. Формирование совре-

менных молодых людей как личностей проходило в сложных условиях: на фоне социально-

экономических и политических трудностей разрушались старые стереотипы, формировались 

новые идеи и образцы поведения. Сейчас во взрослой жизни оказалось поколение, воспитан-

ное в условиях «идеологического вакуума», ориентированное на индивидуальное благополу-

чие, получение прибыли, потребительский достаток. В этом во многом «заслуга» их родите-

лей, которые в 90-е гг. XX в. были заняты вопросами обеспечения семьи больше, чем полити-

кой или воспитанием собственных детей. В результате нарушилась преемственность и пере-

дача опыта: выросло новое молодое поколение в абсолютно ином историческом пространстве 

и социально-политической обстановке [23], не соотносящее свои личные интересы с общена-

циональными, зачастую слабо идентифицирующее себя с Россией и ее культурой. Все это со-

здает угрозу идентичности россиян.  

Немаловажным фактором является и то, что в условиях глобализации конфликты пе-

рестают быть только военно-политическими, а перерастают в информационные, психологи-

ческие, кибернетические войны, воздействуя на духовность обществ геополитических конку-

рентов. В такой духовной атмосфере достаточно сложно решать проблемы социальной ста-

билизации, достижения устойчивого развития и сохранения национальной идентичности. Бо-

лее того, сама информационная сфера зачастую начинает пагубно влиять на личность, ее ми-

ровоззрение и даже психическое здоровье [11; 12; 21; 25]. Можно выделить следующие угро-

зы духовной безопасности: 
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˗ разрушение духовного здоровья, которое проявляется во враждебности по отноше-

нию к окружающим, немотивированной злости, стереотипности мышления, внушаемости, 

снижению жизненного тонуса; 

˗ высокий уровень агрессивности и жестокости: требования отменить мораторий на 

смертную казнь, ужесточить меры уголовного преследования в отношении демонстративной 

жестокости; 

˗ негативное влияние СМИ, которые зачастую пропагандируют культ насилия, распро-

страняют идеи нигилизма в отношении к государству и его способностям защитить своих 

граждан;  

˗ социокультурный раскол, выражающийся в межпоколенческом кризисе и утрате не-

которыми поколениями традиционных российских ценностей: попытки разрушения нацио-

нальных духовно-нравственных традиций и необъективного пересмотра истории, навязыва-

ние западным миром своих либеральных ценностей и формирование общества потребления 

(получение прибыли любой ценой); 

˗ негативные явления в сфере семейно-брачных отношений: насилие в семье, распро-

странение «незарегистрированного брака», аборты, разводы, разрушение семейных ценностей; 

˗ распространение новых нетрадиционных религий и культов, рост религиозного фун-

даментализма; 

˗ рост социального неравенства; 

˗ криминализация российского общества: коррупция и преступность. 

На наш взгляд, необходимы следующие меры по укреплению духовной безопасности: 

˗ рассмотрение духовной безопасности как одного из элементов не только культурной 

безопасности, но и национальной; 

˗ восстановление российских культурных, политических, правовых и моральных 

ценностей; 

˗ создание условий для продвижения национальной системы духовных ценностей; 

˗ политика по оздоровлению семейных ценностей; 

˗ защита и отстаивание отечественной истории и культуры, обычаев и традиций; 

˗ предоставление качественного российского образования; 

˗ защита сознания человека от негативного воздействия со стороны деструктивных сил 

(националистических, террористических и других); 

˗ упрочение традиционных религиозных конфессий при недопущении деструктивного 

сращения религиозных институтов с государственными структурами; 

˗ прекращение копирования зарубежных «духовных» (а скорее, антидуховных) проектов; 

˗ укрепление национального единства и гражданского согласия. 

Таким образом, приоритетной задачей обеспечения национальной безопасности являет-

ся создание благоприятных условий для защиты духовности современной России, поддержание 

идентичности, предотвращение угроз и рисков, независимо от их происхождения. Как пишет 

Ф.М. Раянов, «сегодня значительно вырос и продолжает возрастать культурно образователь-

ный уровень населения Российской Федерации, повышается его информированность о нюансах 

организации общественной жизни в передовых зарубежных странах. Россияне все больше при-

общаются к общечеловеческим социально-культурным ценностям» [19, с. 185]. По мнению 

Ф.М. Раянова, «такое принципиально новое качественное изменение взаимоотношений между 

обществом и государством характерно для нового этапа развития человечества. Именно поэто-

му этот этап развития человечества и вошел в историю как Новое время» [20, с. 15]. 

Поэтому следует расширять культурные, идеологические, научно-образовательные, 

информационные и, в некоторых случаях, религиозные ресурсы государства с целью про-

движения традиционной системы ценностей и ограничивать влияние чуждых менталитету 

российской нации духовных ценностей и жизненных приоритетов. Конечно, Россия не может 
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идти вне глобализационных процессов, однако важно, чтобы духовная жизнь российского 

общества и государства вбирала в себе все лучшее, что есть в других цивилизациях, культу-

рах и духовных мирах. Органический сплав самостоятельности и разумных заимствований – 

необходимое условие обеспечения духовного суверенитета современной России. 
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